
Actividades Áulicas 

Investigar y Desarrollar en Casa  
Institución: Escuela de Educación Técnica N° 3101 “Dr. Joaquín Castellanos” 
Espacio: Gastronomía Regional 
Curso: 2° Año   División: 1° C. S  Turno: Mañana y Tarde 
Docentes: Rueda, Ramona 

       Tejerina, Roxana 
 

Trabajo Practico N° 10 

Tema: Los Departamentos de Salta en Relación con la Gastronomía.  

 

Investigar y Responder: 

1) ¿Por cuantos departamentos se compone El Valle de Lerma? 

2) Realice un cuadro comparativo entre los departamentos de La Viña, Chicoana 

y Cerrillos referido a sus costumbres culturales y Gastronómicas  

3) ¿Qué productos Regionales se cultivan en cada departamento? 

4) ¿Qué comidas Regionales se elaboran en estos departamentos? Realizar al 

menos tres recetas por cada departamento. 

 

Trabajo Practico N° 11 

Tema: Los Departamentos de Salta en Relación con la Gastronomía.  

 

Investigar y Responder: 

1) ¿En qué zona de los Valles de Salta se encuentra ubicado Cafayate y porque 

se caracteriza? 

2) ¿En qué platos regionales se destaca Cafayate? 

3) ¿Cuáles son los platos típicos de Cachi? 

4) ¿Qué Alimentos se producen en Cachi? 

5) Realizar un cuadro comparativo entre los departamentos de Cafayate, Cachi y 

San Carlos referido a sus costumbres culturales y gastronómicas. 

6) Buscar tres recetas típicas de cada departamento. 

 

 

Ante cualquier duda o consulta comunicarse a: 

Profesora: Rueda, Ramona. WhatsApp: 3875763823. Correo Electrónico: 

ramonarueda906@gmail.com 

Profesora: Tejerina, Roxana. WhatsApp: 3876118704. Correo Electrónico:  

roxanatejerina7711@gmail.com   
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