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CONTENIDO: LA COMPOSICION. EQUILIBRIO VISUAL 

 

BUENOS DIAS A TODOS - MUY BUEN COMIENZO DE LA SEGUNDA ETAPA DE NUESTROS 

APRENDIZAJES…  BIENVENIDOS A ESTA MODALIDAD A LOS QUE SE INCORPOREN POR 

PRIMERA VEZ…  

 

VAMOS A COMENZAR TENIENDO EN CUENTA QUE  TODOS LOS ELEMENTOS PLASTICOS 

QUE VIMOS  HASTA AHORA: PUNTO, LINEA, PLANO, FORMA, COLOR, TEXTURA…  FORMAN 

PARTE DE UNA  IMAGEN Y LA IMPORTANCIA DE  COMO ELLOS SON ORGANIZADOS.   

 

COMPOSICION- EQUILIBRIO VISUAL 

 

El término composición significa básicamente “organizar”.  

ES EL ARTE DE ORGANIZAR Y SITUAR LOS ELEMENTOS DE  UNA IMAGEN DE ACUERDO AL 

CENTRO DE INTERES,  DE MANERA QUE LA ATENCION DEL ESPECTADOR RECAIGA EN EL 

PUNTO QUE NOS INTERESA.  
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En toda composición debe existir un nexo de unión que proporcione unidad a los signos visuales.  

Componer es ordenar los elementos plásticos que configuran la obra pictórica teniendo en cuenta 
conceptos como equilibrio, distribución de masas, simetría, luz, color… La composición es por lo 
tanto el factor que proporciona coherencia formal a la obra de arte.  

 

 

 

EQUILIBRIO VISUAL 

 

 
POSICIÓN: A mayor 
lejanía, mayor peso 

 
POSICIÓN: Arriba 
pesa más que abajo 

 
POSICIÓN: A la derecha 
pesa más que a la izquierda 

 
TONO: Tonos claros 
con fondo oscuro, más 
peso que a la inversa 

 
TONO: Con el mismo 
fondo, pesa más el 
tono que más 
contraste. 

 
TONO: El blanco 
pesa más que el 
negro 

 
FORMA: Forma regular es 
más pesada que forma 
regular. Forma compacta 
pesa más que una dispersa 
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Existe equilibrio cuando un peso es igual a otro y lo contrarresta, cuando distintos pesos se 
compensan o cuando existe armonía entre los distintos objetos. 

En las artes plásticas cualquier figura concreta o cualquier mancha abstracta tiene un valor de 
peso que viene dado fundamentalmente por la posición de la forma en la superficie del soporte, por 
su tamaño, por su color o por su configuración. 

ACTIVIDAD N°1 

 

 De acuerdo a los gráficos de equilibrio visual, recortar 2 ejemplos de imágenes en 
revistas. 

 Tener en cuenta el peso de las formas o los colores en la composición, según la 
posición, el tono o la forma utilizados. 

 Agregar la referencia para describir cuales casos está representado. 

GRAFITTI 

Se llama grafiti, graffiti o pintada a un modo de pintura o arte visual callejero, que es 
generalmente realizada en superficies amplias de espacios urbanos: paredes, portones, muros, etc. 

Suele oscilar entre ilustraciones más o menos abstractas, hasta mensajes escritos y otras formas de 
intervención mediante la pintura, generalmente en esténcil o aerosol. 

El término graffiti viene del italiano y a su vez del nombre dado a las inscripciones satíricas en 
espacios públicos hechas durante el Imperio Romano, conocidas como graffito, y que son su más 
remoto antecedente. 

Este término sin embargo se popularizó enormemente a partir de su incorporación a la cultura 
callejera estadounidense, así como a los movimientos más o menos contraculturales del hip-hop y 
distintas tribus urbanas, que empleaban este tipo de forma de expresión. 

En otros ámbitos, en cambio, se lo puede considerar una forma de contaminación visual, sobre todo 
los escritos menos armónicos y menos elaborados visualmente. 

ACTIVIDAD N°2 

 

 Realizar una composición al estilo grafitti con el nombre propio.  

 Tengan  en cuenta que es un grafitti artístico  en el que indica su nombre como centro 
de atención del espectador.  

 Utilice diferentes elementos visuales que le demande la creación de la imagen: puntos, 
líneas, formas, texturas, planos, color organizados en forma equilibrada según lo 
expuesto en la teoría. 
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A continuación algunos ejemplos de grafittis CON las palabras:  

 

 

         

- VIDEO DE LOS ELEMENTOS VISUALES-  
http://youtube.com/watch?v=qjfHrxbdbyU 

ACTIVIDAD N°3 

 

CONTENIDO: COMPOSICION.CONCEPTO. PRINCIPIOS. 

 Realiza una lectura Comprensiva del siguiente concepto  
  
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://youtube.com/watch?v=qjfHrxbdbyU


El término composición significa básicamente “organizar”. Cualquier obra de arte, de la música a la 
escritura, se arregla o se compone junto con el pensamiento consciente. Los diversos elementos en 
el total del diseño se relacionan generalmente entre sí y a su vez con la totalidad de la obra de arte. 
Hay dos tipos de composición principales: informal (basada en el peso y la tensión), y formal o 
simétrica, menos frecuentemente. La composición también se relaciona con el canon artístico: Por 
ejemplo, el bosquejo de un rostro agradable.  
La composición es el planeamiento del arte, la colocación o el arreglo de elementos o de 
ingredientes en un trabajo de arte, o la selección y la colocación de elementos del diseño según 
principios del diseño dentro del trabajo. Contribuye a una respuesta del espectador; la obra de 
arte se considera dentro de lo estético (que satisface al ojo), si los elementos dentro del trabajo se 
ordenan en una composición equilibrada. 
No obstante, existen artistas que prefieren romper las reglas de la composición tradicional, 
desafiando a los espectadores a reconsiderar las nociones de equilibrio, y a diseñar elementos 
dentro de trabajos de arte, por ejemplo los como Salvador Dalí. 
La composición de las artes visuales son actividades propias del ser humano, mediante las cuales se 
satisfacen ciertas necesidades estéticas y prácticas. Constituyen una unidad orgánica que permite 
ordenar los elementos conceptuales, visuales y técnicos, necesarios para el acto creador. 
La composición artística es fundamental a la hora de comenzar a realizar una obra. Aunque luego 
cada artista desarrolla su obra como mejor le parezca, tener unas normas de base a las que poder 
atenerse siempre viene bien. Antes de abordar la realización de una obra es importante conocer 
algunos elementos y conceptos básicos sobre la composición artística. Aunque en el arte no hay por 
qué seguir unas reglas, como dijo Picasso “aprende las reglas como un profesional, para que puedas 
romperlas como un artista”. 
Cuando un espectador observa una obra, aunque no lo perciba conscientemente, recibe estímulos 
visuales, pudiendo percibir si existe un equilibrio, un ritmo, etc. Esto es lo que se conoce como 
composición artística, es decir, distribuir de manera correcta los diferentes elementos que forman 
parte de una representación.  
La labor del artista es utilizar esto de manera consciente. Si se tiene conocimiento de las reglas de 
composición plástica se logrará dirigir la mirada del espectador en la dirección, orden y velocidad que 
desee. Algunos principios que rigen la composición artística son: 
  
- Centro de interés: Desde la perspectiva, transmite el equilibrio y la estabilidad. Pueden existir 
diferentes centros de interés, pues dependerá de la complejidad que tenga la obra.  
- La línea de fuerza: A partir del centro de interés surgen las líneas de fuerzas, utilizadas también 
para conseguir equilibrio. Dependen en muchos casos de la disposición de las formas y de los 
colores. 
- Dirección: Para dirigir la mirada del espectador se utilizan las siguientes direcciones: 
 Vertical – horizontal: Expresa equilibrio, bienestar, tranquilidad. 
 Diagonal: Expresa inestabilidad, provocación, dinamismo. Pueden ser en dirección ascendente o 
descendente. 
 Curva: Expresa calor, introspección, repetición. 
Antes de aplicar las direcciones mencionadas, se debe tener en cuenta que las obras las 
observamos del mismo modo que leemos; es decir, de izquierda a derecha.  
- Movimiento: El foco de atención más importante a la hora de la composición y se puede conseguir 
a partir de los elementos mencionados anteriormente. 
- El peso: Cada forma o figura que se representa se comporta como un peso, ya que ejercen una 
percepción visual. Se puede imaginar que cada elemento de la composición plástica actúa como si 
fuera un peso en una balanza. Por tanto, se considera que una composición esta en equilibro si se 
compensan los pesos entre sí. 
- Teoría del color: El color también influye en el peso que tiene cada elemento de la composición. 
En esta teoría, hay algunos aspectos que se deben tener en cuenta:  
      Intensidad: Los colores más intensos pesan más y avanzan sobre los de menor intensidad. 
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      Saturación: Los colores más saturados pesan más y avanzan sobre los desaturados. 
Por ejemplo si en la derecha hemos elegido un color cálido y a la izquierda un color frío, 
procuraremos que el color frío sea de mayor tamaño para no descompensar el peso visual. Incluir 
parte de un color cálido a la izquierda para sumar pesos o desaturar un poco el color cálido y dar 
intensidad al frío puede ser otra opción. 
Una vez claros estos conceptos debemos equilibrar los elementos en la composición de nuestra obra 
para que no pese más un lado que por otro. 
 

ACTIVIDAD N°4 

 

CONTENIDO: ESPACIO 

 Realiza un mapa conceptual del término Composición y sus características  

 Lee el concepto de Espacio 
 
ESPACIO: es una palabra que proviene del latín spatium y significa “todo lo que nos rodea”. Tiene 
distintas acepciones dependiendo en el contexto que se use pero como definición general el espacio 
es la extensión del universo, decimos que todos los objetos ocupan un lugar en el espacio. Nuestra 
experiencia cotidiana nos dice que el espacio es un lugar, continente, territorio, etc. En arte es la 
dimensión, extensión, relación entre los objetos, puede ser bidimensional o sugerir profundidad en el 
plano, que se logra a través de diferentes recursos o indicadores de espacio. Haz clic en el siguiente 
enlace https://www.youtube.com/watch?v=w9Rr8IxyZVk 
 

 A partir de la lectura de los siguientes conceptos pertenecientes a la clasificación del 
término “ESPACIO”  busca imágenes de cada concepto, en revistas, diarios, o si tienes 
para imprimir. Y pégalas en tu carpeta. 

 
Existen distintos tipos de espacio: 
 
ESPACIO BIDIMENSIONAL: las dimensiones son, el alto y el ancho. Sin sugerencia de profundidad. 
Ej. 

                                                          
 
ESPACIO TRIDIMENSIONAL: las dimensiones son tres, alto, ancho y profundidad. Es el espacio 
propio de la experiencia cotidiana. Puede ser real o imaginario. 
 
 
          
 
 
 
 
 
ESPACIO  REAL: también llamado como espacio normal, o simplemente como espacio, es la 
dimensión en la que vivimos todos los seres de la tierra. Es el espacio que recorremos diariamente. 

https://www.youtube.com/watch?v=w9Rr8IxyZVk


 

                                                     
ESPACIO IMAGINARIO: es aquello que solo existe en la imaginación. La imaginación, por su parte, 
es el proceso que permite a un ser humano manipular información generada intrínsecamente, para 
crear una representación en la mente. Es producto de la idea e innovación del artista. Puede ser 
bidimensional o sugerir profundidad. 
                                                  

                                                     
 

CONTENIDO: ESPACIO. ESPACIO TRIDIMENSIONAL: 

LA ESCULTURA: 

A diferencia de la pintura, la escultura existe en tres dimensiones, se desarrolla en el espacio, en el 
sentido del alto, ancho y de profundidad. 

La escultura (del latín sculpere, esculpir) es una forma de expresión artística consistente en tallar, 
moldear, esculpir o cincelar un material para crear una forma con volumen. 

La escultura es considerada una de las Bellas Artes, además de la pintura, la música y 
la arquitectura.  

Características de la escultura 

Los materiales de trabajo de la escultura pueden ser de los más variados, desde el barro, la piedra 
y la madera, hasta el mármol, la cera, el yeso y diferentes tipos de metales (bronce, hierro, cobre, 
plata, oro). A medida que la tecnología permitió el desarrollo de nuevos materiales, la escultura 
comenzó a utilizar resinas y plásticos que, al tener nuevas propiedades de resistencia y flexibilidad, 
permitieron el desarrollo de nuevos estilos artísticos en la escultura. 

La escultura tiene un gran componente de imitación, y también de creación original, ya que la 
representación puede abarcar desde figuras concretas como personas, animales, objetos naturales 
y artificiales, con una absoluta proporcionalidad, o bien pueden ser esculturas abstractas que 
desafíen la percepción del espacio. 

El manejo del espacio es muy importante en la escultura, lo cual implica que la composición final 
que el artista persiga debe tener en cuenta aspectos espaciales tales como el alto, el ancho, la 
profundidad, el volumen, la forma, la disposición de líneas, la textura, la consistencia de los 
materiales, la óptica del ambiente donde estará la escultura, y en algunos casos, el movimiento de 
la escultura. 
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Técnicas de escultura 

Existen numerosas técnicas de trabajo de la escultura, según las intenciones y medios del artista. 
Las técnicas dependen en gran medida del material sobre el que se trabaje. 

En el caso de la madera y la piedra, la técnica implica un tallado con instrumentos tales como el 
cincel y la lija, mientras que en el caso de materiales más blandos como la arcilla y la plastilina, se 
utiliza el modelado manual. 

Cuando el material es un metal, la técnica implica la fundición y el uso de moldes. También se 
utilizan técnicas de perforación, pintura y conservación, así como la articulación de piezas 
diferentes para crear movimiento en la obra. 

Los moldes son utilizados comúnmente para la reproducción de esculturas. Se hacen con yeso, 
resina o goma, reproduciendo con exactitud la obra terminada. 

Alexander Calder  

Fue ante todo un tipo divertido, alegre, con sentido del humor y al que le fascinaba jugar. Unos 

rasgos que quedan patentes en cada una de sus obras: en sus móviles, en sus juguetes, en 

sus cuadros e incluso en los automóviles y aviones que decoró. 

Nacido en una familia de artistas -con padre, madre y abuelo reconocidos como artistas de éxito- y 

pese a demostrar desde muy joven dotes para el arte que sus padres fomentarían -con ocho años le 

regalaron una caja de herramientas y un taller en el que trabajar y crear propios juguetes, como ese 

pato y ese perro realizados en plancha de cobre que vemos en la imagen de abajo- en su casa le 

instaron a estudiar «algo más serio«. La carrera elegida: ingeniería, y aunque su decisión no estuvo 

motivada por una gran vocación, los conocimientos que allí adquirió le vinieron de perlas para 

aplicarlos a su obra. 

 

Las piezas de Calder remiten al juego. A niños y mayores (al menos este es mi caso) nos entran 

unas ganas locas de tocar, de dialogar con unas obras que sentimos cercanas. Y, ¿sabéis qué? No 

estamos transgrediendo ninguna norma, no es un sacrilegio… más bien estamos siguiendo los 

deseos del propio Calder que quiso despojar al artista del control de su obra para invitar al 

espectador en el proceso de creación y transformar con su intervención la pieza a su voluntad. 

Si os parece os lo cuento proponiéndoos dos actividades para que podías acercar la obra 

de Alexander Calder a los más pequeños. 

Acabada la carrera, Calder se traslada a París y comienza a ganarse la vida, no como ingeniero, sino 

como constructor de juguetes y maestro cirquense.  

 

Actividad N°5 

 Realizar con alambre una figura humana inspirada en las esculturas de alambre 
construidas por Calder, ver el paso a paso y el video tutorial. 

 Puedes dejarla solo con alambre, o forrarla con papel, alguna masa o plastilina. 

https://concepto.de/tecnica/


 

Como realizar una escultura de alambre. 

Materiales:  

              

Tableros: puedes conseguir unos pequeños recortes de madera como base. Si tienes una 

carpintería cerca, solo tienes que pedir recortes sobrantes. 

Alambre :  alambre de aluminio, disponible en distintos grosores, o un alambre maleable. 

Alicates: imprescindibles para cortar, doblar y trabajar  tus estructuras. 

Atornillador: con uno manual de Philips te sirve. 

Tornillos: Pequeños tornillos, cabeza de Philips y unas pequeñas arandelas para estos. 

La estructura que haremos es de pequeño tamaño 34cm, para estas medidas utilizaremos 
un alambre de 3mm, como siempre  empezamos con lápiz y papel calculando todas las medidas 
utilizando el canon de 8 cabezas. (Puedes imprimir la figura en una hoja A4) 

 

 

http://www.tenttoi.com/blog/alambre-de-aluminio-para-tus-estructuras-2/
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Una vez calculada la estructura cortaremos 3 trozos de alambre, 2 A y 1B 

2 trozos de alambre A de 75cm cada uno. 

1 trozo de alambre B de 24 cm. 

A la medida de cada alambre le añadimos un margen para no quedarnos cortos, luego cortar los 
sobrantes. 

 

Ya con los 3 tramos de alambre, vamos dando forma según nuestra plantilla a las 2 partes A hasta el 
tronco (piernas y caderas), dejando un margen de sobras, sobre unos 4 cm en la parte de los pies. 

 

Ahora vamos a unir las tres partes por la zona  del tronco retorciendo los tres alambres para formar 
un único y grueso alambre de columna vertebral. 

 

 

Ya unidos en una parte central que corresponde al tronco, separamos  los extremos sobrantes en  3 
tramos de alambre que corresponden a brazos y cabeza. 



 

 

Damos forma a los hombros y brazos cortando el sobrante siempre dejando un margen para dar 
forma a las manos y hacemos lo mismo en la cabeza, aquí el margen es un poco mayor para dar 
forma a la cabeza. 

 

 

Si te fijas a los pies y las manos damos forma de pequeño lazo, en los pies este lazo tendra la 
función de fijar nuestra figura al tablero con un pequeño tornillo y arandela. 

 



 

            

Ya tenemos nuestra estructura casi terminada, puedes enrollar un alambre más fino de 1,5mm 0 
2mm por toda ella, sobre todo en sus partes lisas, para un mejor agarre y fijación, en el caso de 
colocar plastilina o papel a la estructura. 

                      

    

 

Tutorial de cómo hacer una escultura de alambre: 

https://www.youtube.com/watch?v=f8i2brIqJ_Q 

ESCULTURA CINÉTICA: Los Móviles de Calder. 
  
Calder a partir de la década de los treinta empezó a interesarse por un arte abstracto de formas y 
figuras geométricas. Primero en la pintura, después en la búsqueda de una pintura abstracta en 
movimiento, en la escultura dando lugar a los móviles, la parte de su obra más reconocida. 
 

. 

https://www.youtube.com/watch?v=f8i2brIqJ_Q


Realizo esculturas realizadas con láminas de metal de vivos, de primarios colores, sujetas por 
alambres creando una estructura orgánica que se mueve al azar, al son del viento, o con pequeños 
motores, en la que el espectador tiene mucho que decir y en donde las esculturas dejan de ser 
tridimensionales para adquirir una cuarta dimensión: al  largo, ancho y alto se le agrega la variable 
del tiempo. 
 
 

Actividad N°6 

 Construir móviles inspirándonos en los de Alexander Calder. (ver imágenes). Para ello 
necesitamos: Cartulinas, Cartón, cajas, papeles de los colores primarios: rojo, amarillo, 
azul más blanco y negro, hilos, alambres, perchas, etc., y mucha imaginación!!! 
 

 

 
 Consideraciones para el envío de trabajos y/o consultas a sus respectivas profesoras: 
  

 Al enviar un mail, en ASUNTO se debe consignar: Nombre, Apellido,Materia, Curso, 
División y Turno. 

 

 De esta manera, las profesoras del Área podremos organizar de manera más efectiva 
la recepción de sus trabajos, realizar sus devoluciones  y lograr un mejor 
seguimiento. 

 

 Los trabajos se deben enviar semanalmente.  
 

 Si bien como ustedes saben, no les exigimos fechas de entrega, los trabajos se 
cargan en la Plataforma de la escuela cada tres semanas, y las cargas de las 
semanas anteriores se eliminan.  

 

 Por lo tanto es necesario llevar de manera simultánea a la Plataforma de la escuela, 
en la medida de lo posible, el desarrollo de las actividades y la entrega de trabajos. 

 
Esperamos que se encuentren muy bien, en compañía de sus familias.  
 
Desde el Área de Artística les mandamos un fuerte abrazo para ustedes y sus familias.  
 
A seguir cuidándose desde casa y a seguir estudiando desde casa. Seguimos en contacto!  
Las  profes de Artística   
 


