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ESCUELA DE EDUCACION TECNICA No 3101” 
JOAQUIN CASTELLANOS” 

 
Curso  :1° 2° ciclo SUPERIOR  turno MAÑANA - TARDE 

Fecha.: AGOSTO 
SEPTIEMBRE 

 
espacio curricular FUNDAMENTOS DEL DISEÑO (indumentaria) 

 
Profesoras: PATRICIA AVILA- MABEL LAUREANO 

 
TEMA: El lenguaje del diseño-Elementos visuales-El Color 
 

 
Actividades 

1) Leer los textos ” Psicología y significado” “Novias en otras latitudes” 
 
 

Psicología y significado” 
Cada color está fuertemente asociado a nuestra psiquis, su influencia es tal 
que hay una rama de la medicina llamada color terapia o cromoterapia… 
Ciertas sensaciones resultan asociadas a cada color actuando sobre nuestra 
psiquis, generalmente asociamos el rojo con la calidez, pasión, agresión, 
excitación,, energía, vitalidad o peligro, el verde con la calma, frescura y 
naturaleza, el azul con la profundidad, infinito, seriedad, elegancia, y 
solemnidad, el amarillo con la calidez, positividad, alegría y luminosidad, el 
naranja con la radiación, la vitalidad y el dinamismo, el violeta con la 
espiritualidad, el misterio, la sabiduría y la dignidad. Cada personalidad se 
inclina por unos u otros. 
Generalmente los espíritus expresivos, extravertidos, alegres, prefieran las 
paletas cálidas, en tanto los espíritus introvertidos, retraídos, reservados, 
elegirán intuitivamente las frías. 
Muchas atribuciones de significado se apoyan en estas sensaciones, otras se 
construyen en el contexto de la cultura, donde un tinte puede permanecer 
asociado a cierta atribución de sentido o convenciones, si bien se ve 
modificado flexibilizado con el tiempo. 
Dando un par de ejemplos: el negro asociado al luto en nuestra cultura, estaba 
tan arraigado que había comercios como “La casa de los lutos” especializados 
en la venta de indumentaria, sombreros y accesorios para esos eventos; el 
blanco , en la cultura occidental, ha estado tradicionalmente asociado a la 
pureza y a su uso en el vestido de novia, en cambio, en China, muchas novias 
usan aun el vestido tradicional rojo y, en el proceso de asimilación de 
costumbres occidentales, durante la celebración suelen intercalarlo con un  
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vestido blanco, cumpliendo así con la cultura ancestral y al mismo tiempo 
proyectándose hacia Occidente. 
Si observamos en detalle las campañas políticas, los colores que se adoptan 
no atienden únicamente la necesidad de diferenciación sino, 
fundamentalmente, a la sensación asociada a la imagen que despiertan y a 
aquello que desean comunicar. 
Las características que se señalan están vinculadas a la propiedades 
energéticas y psíquicas y su incidencia sobre nosotros asi como a rasgos 
atávicos y culturales…”  
 
 

 
“Novias en otras latitudes” 

En Marruecos la boda es un acto muy importante, no sólo a nivel social sino 
también religioso. 

 
En este país la duración de esta importante celebración es de 3 a 7 días y es 
un acto festivo muy importante. 

 
Aquí os muestro los vestidos más tradicionales que suelen llevar mucho color 
y con mucho bordado, aunque hoy en día muchas novias de allí se casan con 
un vestido más al estilo europeo. 

 
La novia llevará las manos y pies decorados con henna, según la tradición 
para ahuyentar el mal de ojo. 
En China: Estilo princesa, estilo sirena, con velo, sin velo, pero lo que está 
claro que ROJO, ya que para ellos es el símbolo del amor y de la prosperidad.  
 

En Japón la novia usará tres vestidos para la boda, el principal será blanco 
llamado “Shiromoku” y que significa blanco puro. Inicialmente lo utilizaban las 
mujeres de la nobleza, pero se ha convertido en un traje imprescindible para 
las novias japonesas. 
 
El curioso gorrito blanco que llevan, se dice es para esconder los cuernos de 
los celos y simboliza obediencia. 
 
Evidentemente, también nos encontramos con el color rojo que vestirá la novia 
después del blanco, ya que este significa suerte 
 

 
 



Fundamento del diseño - AÑO 2020 

3 

 
Desfile de novias en China       
 

  
Novia Marroquí    

   
 
 
Novia Japonesa 
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2) Para entender un poco más, de que estamos hablando, mirar los 
siguientes  videos 
https://www.youtube.com/watch?v=Bz63u1_Ujmg 
https://www.youtube.com/watch?v=x8Wv377_2pU 
 

3) Dibujar 5 geometrales de vestimenta y pintarlos, explicar para que 
ocasión utilizarías cada indumentaria, y el porqué de cada color 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

https://www.youtube.com/watch?v=Bz63u1_Ujmg
https://www.youtube.com/watch?v=x8Wv377_2pU
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4) ¿De acuerdo a lo que viste, y leído en este practico, con que colores te 
identificas? ¿Por qué? 

5) ¿Te parece que en nuestra ciudad se conserva por tradición, el uso de 
algunos colores? ¿Podrías dar ejemplos? 

 
 
Geometral: es la representación plana de una prenda de vestir. Utilizada, generalmente en 
una ficha técnica. La que podrá ir acompañada de, referencias de medidas, o detalles Datos 
necesarios para la confección de la prenda. 

 
 
Presentación: 
 se remitirá por correo o mensaje el practico realizado.  
Podrá ser en formato Word ,PDF o en fotografía.  
 
Contactos de docentes 
Profesora Laureano: celular 387 4433783 
Profesora Ávila: celular 387 6158380 
Facebook https://www.facebook.com/Fundamentos-del-
Dise%C3%B1oEscuela-n3101-1428995284080391/?ref=your_pages 

 

https://www.facebook.com/Fundamentos-del-Dise%C3%B1oEscuela-n3101-1428995284080391/?ref=your_pages
https://www.facebook.com/Fundamentos-del-Dise%C3%B1oEscuela-n3101-1428995284080391/?ref=your_pages

